Publicar en revistas

de alto impacto: un imperativo
para los jévenes cientificos

Roger Gomis

Los jévenes investigadores se estdn viendo abocados a alargar sus periodos posdoctorales

para producir menos articulos pero de mayor trascendencia, que deberian entonces ser publicados a toda costa

en las revistas de mayor prestigio internacional. ;Cudl es el argumento que sustenta estas tendencias?

sExiste justificacion y esperanza para estos cientificos mds alld de la supuesta tirania

n la actualidad, publicar en

las revistas cientificas de mds

renombre se estd convirtien-

do en una obligacién para

que los jévenes investigado-
res puedan acceder a la carrera cientifica.
Impacta la relevancia que este aspecto ad-
quiere en el porvenir del joven cientifico y,
especialmente, las consecuencias que tiene
aescala laboral, en las posibilidades de ob-
tener recursos y en la capacidad para atraer
talento al equipo. Los esfuerzos realizados
por los jévenes investigadores durante sus
cada vez mds largos periodos posdoctorales
acaban culminando, en el mejor de los ca-
sos, en uno o dos articulos como primeros
autores. Estos articulos, conjuntamente con
el proyecto de investigacién que se preten-
da desarrollar, se convertirdn en la tarjeta
de presentacién del joven candidato a in-
vestigador.

Antes de desarrollar cualquier pensamien-
to me gustarfa aclarar lo siguiente: los tra-
bajos cientificos adquieren su relevancia con
el paso del tiempo y la mejor manera de
poder valorarlos es, probablemente, me-
diante el nimero de citaciones que reciben
al cabo de unos diez afios de su publica-
cién y no por el factor de impacto de la
revista donde se han publicado. Esta afir-
macién puede ser ampliamente debatida y
deberfa incorporar muchas consideraciones,

del inmediato factor de impacto?

sin embargo me atreve-
ria a afirmar que una
gran mayorfa estarfa-
mos de acuerdo. Como
ejemplo, citaré contri-
buciones tan impor-
tantes como la descrip-
cién por primera vez de
un sistema de degrada-
cién proteica depen-
diente de ATP en el
que participan varios
componentes' o la es-
timulacién de la sinte-

sis de coligeno por N AT

TGFb,? con mds de

250 citaciones el primer caso y mds de 1800
el segundo. Ambos articulos fueron pu-
blicados en revistas que no se encuentran
clasificadas entre las cinco mds importan-
tes del campo de la bioquimica y la biolo-
gfa celular. Sin embargo, ;de dénde sale el
factor de impacto de una revista y por qué
le damos tanto valor? El factor de impacto
de una revista se calcula mediante una fér-
mula utilizando como base para el cdlculo
el ndmero de citaciones de los trabajos pu-
blicados en ella. Por ello, este valor intenta
ser un indicador de la importancia del
conjunto de los articulos ya publicados
en la revista y se usa como una estimacion
de la repercusién futura de lo que en ella
se publica.

La mejor manera de
valorar un trabajo
cientifico es
mediante el numero
de citaciones que
recibe al cabo de
unos diez anos de
su publicacion.»

B ;Por qué es
tan importante
para los jévenes
investigadores
publicar en
revistas de
elevado impacto?

La Espafia de estos ulti-
mos afios se ha caracteri-
zado por un elevado cre-
cimiento econémico. Sin
embargo, el esfuerzo del
pais en investigacién del
conocimiento sigue sien-
do significativamente
menor respecto a los paises con los que que-
remos compararnos (Alemania, Japén, etc.).
Basta darse cuenta de que el poder econé-
mico y social todavia prefiere rodearse del
talento generado al golpear un balén que
del talento generado alrededor del conoci-
miento. Con todo, el pafs ha hecho un es-
fuerzo que ha permitido la implementacién
de programas de contratacién y nuevos
institutos de investigacién que ya nada tie-
nen que envidiar a los de otros paises (por
poner tan sélo un ejemplo, el CNIO). Asi
pues, han aparecido oportunidades para la
incorporacién de jévenes investigadores y
con ellas ha aumentado la competitividad
para la obtencién de las mismas. Ademds,
debemos considerar que este tipo de insti-
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tuciones no sélo atraen a gran cantidad de
investigadores posdoctorales espafioles, sino
a todos aquellos jévenes cientificos del
mundo que aspiran a poder incorporarse a
un centro de estas caracteristicas.

Cuando una agencia, una fundacién o una
institucién apuesta por un joven investiga-
dor aspira a contratar a alguien que incor-
pore una nueva linea de investigacién al
centro del que formard parte. Esta investi-
gacién debe basarse en un concepto nove-
doso, que se haya constituido sobre una base
sélida y, fundamentalmente, permita el de-
sarrollo del investigador y su equipo a corto
y medio plazo. La novedad, creatividad y
potencial real de aplicacién del proyecto
serdn fundamentales para recibir financia-
ciény generar suficiente atractivo para incor-
porar nuevos miembros al equipo que lo
perseguird. Asf pues, el éxito de la empresa
depende de una seleccién acertada.

Los criterios de seleccién y evaluacién para
estas nuevas posiciones se basan, normal-
mente, en pardmetros cuantificables en
primera instancia y, en algunos casos, en
posteriores entrevistas personales. Median-
te la cuantificacién se intenta valorar de un
modo objetivo los posibles aspirantes. Para
poder superar el primer filtro, la tarjeta de
presentacion suele ser un listado de publi-
caciones cientificas y una breve memoria
del proyecto a desarrollar. Este listado sirve
para cuantificar en un valor la trayectoria
del aspirante y el proyecto para valorar su
encaje en el centro, el entorno y el poten-
cial del aspirante en investigacién. Centrdn-
donos en el listado de publicaciones y asu-
miendo que se consideran principalmente
aquellas en las que el aspirante ha tenido
una implicacién direc-
ta (primer o dltimo fir-
mante), se valora la no-
vedad, la calidad y la
complejidad de la inves-
tigacion realizada y, es-
tos pardmetros suelen
correlacionar con el fac-
tor de impacto de las
publicaciones. ;Por qué
no se aplican medidas
mds directas como el
numero de citaciones
mencionado anterior-
mente? Normalmente
por el corto periodo
transcurrido entre su
publicacién y la solicitud para la nueva po-
sicién que desvirtuarfan esta medida.

En esencia, el impacto de las publicaciones
es, en laactualidad y a corto plazo, el unico

La valoracion de
los trabajos en
funcion del factor
de impacto de

la revista es
probablemente

el menos malo de
los sistemas para
juzgar carreras.»

;Una hegemonia
«artificialmente» perpetuada?

aber liderado un trabajo cuyo interés

H general haya permitido su publicacion
en una revista de elevado factor de impacto
constituye un elemento casi imprescindible en
el curriculum de cualquier joven investigador si
persigue una carrera cientifica. La publicacion
del trabajo en una de estas revistas no consti-
tuye una garantia pero ayuda, y mucho, a indi-
car varios de los conceptos mencionados en
este texto. Los articulos de las revistas de ele-
vado impacto se caracterizan por una mayor
probabilidad de recibir un gran nimero de cita-
ciones como reflejo de su novedad y potencial
importancia. Asi mismo, la mayoria de los in-
vestigadores que tienen entre manos un tra-
bajo novedoso en vias de publicacién las sue-
len elegir como primera opcion para publicitarlo

perpetuando su hegemonia. Por el contrario,
aquellos trabajos que no son aceptados en
estas publicaciones o que los propios autores
no consideran de gran interés seran publica-
dos en revistas de menor repercusion. Este
hecho contribuira a que éstas tengan un me-
nor nimero de citaciones y por ello un menor
impacto. Juzgar la calidad e importancia de un
trabajo por la revista donde ha sido publicado
es un error, como se ha mencionado anterior-
mente y s6lo el tiempo determinara su impor-
tancia. Sin embargo, la valoracion de los tra-
bajos en funcion del factor de impacto de la
revista donde se ha publicado se ha demostra-
do que es probablemente el menos malo de
los sistemas para juzgar carreras cientificas de
corta duracion. #

indicativo cuantificable de la novedad y el
interés general y, en cierta medida, una ga-
rantfa del rigor de un trabajo cientifico. Por
ello, es el pardmetro usado mayoritaria-
mente para evaluar las carreras de los jéve-
nes cientificos. Asi pues,
existe una gran diferen-
cia en las oportunidades
de éstos entre publicar
en las llamadas revistas de
elevado factor de impac-
to y el resto.

En resumen, la realidad
es que cada vez mds in-
vestigadores apuestan
por alargar sus estancias
posdoctorales para poder
atajar problemas mds
complejos y de mayor
trascendencia. Con esta
apuesta pueden lograr
ver sus investigaciones
publicadas en las revistas de mayor impac-
to y con ello publicitar su trabajo y sus
cualidades como investigadores. De la com-
binacién de estos factores nacerd la posibi-

lidad de incorporarse a las instituciones mds
potentes y mejor preparadas y con ello ac-
ceder a la posibilidad de desarrollarse como
cientificos. #
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