Antonio V. Xavier,
cientifico y héroe nacional

[1943 - 2006]

ncontables son las virtudes que podria-

mos destacar de Anténio V. Xavier,
como innumerables son los honores, pre-
mios y distinciones que jalonaron su carre-
ra, pero todo aquel que lo acompafiara en
sus dltimos meses coincidird conmigo en
que sus ganas de vivir y continuar con la
rutina aparente del quehacer a diario, su
capacidad de lucha y esfuerzo, incluso en
los peores momentos de su larga y dolorosa
enfermedad, son el mejor reflejo de su ex-
traordinario valor humano. La entereza y
disposicién de dnimo ante la adversidad in-
evitable, la fortaleza con que plantd caraa
la muerte en acecho, y, en definitiva, el vi-
vir con la ilusidén de siempre mientras le
alumbré el dltimo rayo de vida, nos dejé a
todos sobrecogidos y admirados.

Conocia Anténio en 1980, con mo-
tivo del Congreso Luso-Hispano de Bio-
quimica celebrado en Coimbra. Por aquel
entonces, Anténio ya empezaba a consoli-
darse como uno de los cientificos portu-
gueses de mayor proyeccién y relieve. Para
m era el primer congreso internacional al
que asistfa, cuando todavia me encontraba
realizando la tesis doctoral. A la vuelta a Se-
villa, Anténio invit6 a José Marifa Vega, mi
jefe de tesis, a visitar su instituto en Lisboa,
donde habfa conseguido formar, junto con
José e Isabel Moura, asi como con Helena
Santos, lo que ya era un laboratorio de in-
vestigacion de referencia mundial y pione-
ro en el campo, todavia incipiente, de la
quimica bioinorgdnica y la bioquimica es-
tructural. Aparte de su dimensién cientifi-
ca, aquel primer contacto me permitié em-
pezar a vislumbrar la enorme sencillez y
calidad humana que apenas podfa ensom-
brecer la brillantez de su ingenio.

Nacido en 1943, Antdnio inicié su
formacién académica superior en la Uni-
versidad de Oporto, su ciudad natal, yen la
Técnica de Lisboa, pasando en 1969 a rea-
lizar su tesis doctoral en Oxford, bajo la di-
reccién de R.J.P. Williams. Allf se adentré
en el andlisis estructural de las moléculas
biolégicas mediante resonancia magnética
nuclear, RMN, volviendo a Lisboa en 1973.
Desde entonces, Antdnio decide dirigir el
foco principal de su trabajo hacia el esclare-
cimiento de las funciones bioldgicas de los
iones metdlicos —sobre todo, de aquellos que

desempefian su papel ligados a proteinas—
a través de estudios estructurales y fisioldgi-
cos (bioquimica inorgdnica). Especial aten-
cién le dedica al estudio de los mecanismos
funcionales de las metaloproteinas que par-
ticipan en el metabolismo energético, es de-
cir, en la conversién y transduccién de ener-
gia bioldgica, ya sea desde el punto de vista
fundamental (bioenergética), ya sea consi-
derando sus posibles aplicaciones industria-
les (biotecnologfa).

En 1979, Anténio consigue una cd-
tedra en la Universidad Nova de Lisboa y
se entrega con todo entusiasmo a la crea-
cién del Instituto de Tecnologia Quimica e
Bioldgica (ITQB) en Oeiras, siendo su pre-
sidente fundador desde 1986 hasta 1998,
afio en que su vida se ve inesperadamente
marcada por la accidentada y prematura
muerte de su hija menor. Fue a finales de
los afios 80 cuando vuelvo a reencontrarme
con Anténio, con motivo de la puesta en
marcha de un programa de la European
Science Foundation (ESF) sobre «Che-
mistry of Metals in Biological Systems».
Junto con sus colaboradores Miguel
Teixeiray Maria Armenia Carrondo, a par-
tir de entonces iniciamos una fructifera eta-
pa de trabajo en comdn, pricticamente
ininterrumpida, que a la larga se consolida
en una estrecha y sélida amistad.

Durante los tltimos afios, Anténio
centra su interés profesional en los meca-
nismos de interconversién entre las ener-
gias redox (electrones) y dcido-base (proto-
nes). Tomando como modelo el citocromo
tetrahémico ¢, las cooperatividades positi-
vas y negativas, culémbicas y anticulém-

bicas, que observa entre los distintos gru-
pos hemo le sirven como base de lo que
denominé efecto redox-Bohr (por analo-
gfa con el comportamiento de la hemoglo-
bina al combinarse con el dioxigeno) y res-
ponsable, por tanto, del acoplamiento
energético protén-electrén. Eran dignos de
admiracion el interés con que exponia sus
ideas, la conviccién con que defendfa sus
razones, la solidez con que argumentaba
sus propuestas. Consciente de la dificultad
del interlocutor medio en seguir con flui-
dez su exposicidn, en la frontera entre la
quimica-fisica y la biologfa, siempre prepa-
raba sus presentaciones con extremo esme-
roy cuidado, tratando de hacer compren-
sible lo inaccesible, ameno lo 4rido, ficil lo
dificil, cercano lo lejano.

En infinidad de ocasiones discutimos
sobre los entresijos de sus teorfas, sobre lo
intrincado y complejo de la transduccién
energética en los organismos vivos, pero
siempre acabdbamos conversando sobre el
mayor o menor ritmo del progreso social y
econdémico de nuestros respectivos paises,
sobre la politica cientifica que marcaban
nuestros dirigentes, o sobre asuntos perso-
nales y familiares. Anténio no dejé de via-
jar e impartir cursos y conferencias, si bien
al final acompafiado por Paquita, su esposa
e inseparable compafera desde los tiempos
de Oxford, ejemplo sin igual de delicade-
za, equilibrio y talento, que le segufa con
mds admiracién y carifio que nunca.

A finales del pasado mes de diciem-
bre, la prestigiosa revista portuguesa Visio
mostraba en portada como héroes nacio-
nales, prototipos de luchadores por un
mundo mejor, a diez personalidades de pres-
tigio internacional, entre las que se encon-
traba Anténio. Se nos fue un héroe, un
cientifico de suma valfa e inteligencia, de
fino olfato y extraordinario coraje, pero so-
bre todo perdimos a un hombre cuya cer-
canfa y calidez, su fortaleza de espiritu y
resignacion le hacfan a un tiempo tan séli-
do y recio como tierno y entrafiable. #
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